
 רשק לגעמ תייחנה לוקוטורפ

 לגעמה תוברת

 .וכרוא לכל םינפב שארהו בלה םע וראשיה - לגעמה תא ודבכ ●

 .אטבתהל תורשפא דחא לכל םינתונ םתאש בל ומיש -ריוואה ןמז  תא וקלח ●

 םישנאלש וחינה ,דבב דב .הינשל דחא םינוע םתאש ךיאל בל ומיש םישיגר ויה -בל לא בלמ שגפמ ●

 .ךכ שרפתהל היה לוכי ורמאש המ םא םג ,םכב עוגפל םיסנמ אל םהו תובוט תונווכ שי

  

 לגעמה רודיס

 .)רשפאה תדימב ,תיבב הטקש הניפ תאיצמב שארמ עיקשהל - ןווקמ שגפמב( טקש בחרמ ●

 םיטקפא ,תוחותפ תומלצמ - ןווקמ שגפמ( הינשה תא דחא תוארל רשפאמש לגעמ - הבישי רודיס ●

 .)'וכו םירוגס םירחא תונולח ,דבלב םינותמ םיילאוטריו

 .)ידמ ףושח שיגרמ תואסיכ לגעמו הדימב( ןחלושל ביבסמ לגעמב תבשל - היצפוא*

 .טקש לע/קיתב/דצב ןופלט ,דצב םיקית ●

 .םיפתתשמ 3-5 דועו החנמ לגעמ לכב ●

 

 לגעמב שגפמה ךלהמ

 .לגעמה לש תומרונה לע תרוכזת ,םינמז תרדגה .1

 אלש רוחבל וא ,המל ריבסהל לוכי אוה -עגרכ שיגרמ אוה ךיא ףתשמ דחא לכ - הסינכ בבס .2

 :ישגר ףותיש תייחנהל תויורשפא .ריבסהל

 )יאליע רשוא -10 ,תיארונ הסאב -1( יחכונה חורה בצמ תא אטבמש 1-10 רפסמ ●

 יתוא סאבמש דחא והשמו וישכע יתוא חמשמש דחא והשמ טפשמב דיגהל - "חרפו ץוק" ●

 עובשה/םויה ילש חורה בצמ תא םינייפאמש תושגר 3-ב בוקנל ●

 רשפא( "םויה יתאב הככו"/"םינפב ינא הז םעו" :תרמוא איה חורה בצמ לע תחוודמ תפתתשמש ירחא

 .)םעפ לכב וב שמתשנש רחא יסקט חסונ לע םג בושחל

 וב םיברועמ םתייהש םיסחי תכרעמב רבשמ/ץוציפ/ערק רציש עוריא ]:המגודל .החישה אשונ[ לע ובשיח .2

 ,םידימלת ברקב :םיחנמ/םידבוע םתא וב רפסה תיבב םינוש םילגעמב תויהל לוכי עוריאה .הרוצ יהשוזיאב

 .'וכו םיכירדמ ,תוחקפמ ,םירוה םע תרושקתב ,רפסה תיב תווצ ברקב ,הרומל םידימלת ןיב

 וסנ .ישפוח ןפואב הרקמב ףתשתש ןכיניבמ יהשימ ורחב ,בושחל לגעמב תופתתשמל ןמז ןתתנש רחאל .3

 .רופיסה עצמאב תורעהמ ענמיהל

  .ישפוח ןפואב ביגהלו תולאש לואשל ולכות - רפסל םייס ףתתשמש רחאל .4

 ילב לבא ,ופתיש אל דועש תורחא םג דדועלו הל ןגרפל ,תפתשמש ימ לכ תא דדועל שי החישה ךלהמב .5

 .שגפמה לכ בישקהלו תבשל םג ימיטיגל - ץחל

 רשפא .תופתתשהה לעו לגעמה יללכ תרימש לע םיפתתשמל תודוהל שי ןמזה םויסב - החישה תריגס .6

 .דחוימב ונב עגנ החישב הלעש והשמ םא הרצקב ףתשל


